DM-Dritter mit Bestmarke

Erneut Grund zum Feiern beim KSV Bavaria Regensburg. Nach dem DM-Sieg im
Gewichtheben durch Yasin Yiiksel lie8 auch Otto Ostermeier im Bankdriicken aufhorchen.
Bei den Deutschen Meisterschaften in Grof3 Garz bei Liichow, nahe Berlin, holte er sich mit
pers. Bestmarke von 170 kg im Bankdriicken den 3.Platz. 81 Teilnehmer, darunter 3 Frauen,
nahmen an den Titelkdmpfen nach RAW-Version (ohne leistungssteigernde Driicker Shirt)
vor ca.300 Zuschauern teil.

In der Masterklasse I (40-49 Jahre) startete Otto Ostermeier mit 87,4 kg Korpergewicht im
Mittelgewicht (75-95 kg) in einem starken 7er-Feld. Uber das Einstiegsgewicht von 155 kg
steigerte er auf 165 kg und driickte sie einwandfrei. Damit lag er noch an 2. Position, bei
gleicher Leistung mit dem Wittstocker Christof Hordan. Der spitere Deutsche Meister
Torsten Jaap aus Penneberg hatte bereits 172,5 kg auf seinem Konto und steigerte auf 177,5
kg, die er driickte. Mit 90 Punkten relativ (Leistung minus Korpergewicht) holte er sich den
Sieg. Otto Ostermeier lieB sich 170 kg auflegen, 7,5 kg iiber seiner bisherigen Bestmarke und
meisterte sie bravourds. Damit kam er auf 82,6 Relativzihler. Hordan setzte alles auf eine
Karte und lieB sich 177,5 kg auflegen, die er bewiltigte und damit auf 83,0 Relativpunkte
kam, die duflerst knapp mit 0,4 Punkten Vorsprung zum 2. Platz reichten. Hinter Ostermeier
auf den 4. Platz kam der Vorjahresmeister Axel Gent mit 80,6 Punkten bei gedriickten 170 kg,
gefolgt von Norbert Dietrich mit

54,1 Pu./152,5 kg und Olaf Schulz mit 30,2 Pu./122,5 kg (alle aus Grieben)



