
Yüksel holt den Titel 

Bavaria-Talent hebt Bestleistungen, zur 

Jugend-EM fehlen drei Kilo. 

MEISSEN. Meißen war für Yasin Yüksel 
eine Reise wert: Bei den Deutschen 
Jugendmeisterschaften im Gewichtheben der 
A-Jugend, also der Jahrgänge 1990 und 1991, 
gewann das Talent des KSV Bavaria den 
Titel. 73 Teilnehmer/innen aus 43 Vereinen 
starteten an zwei Tagen. Dabei ging es bei 
einigen auch um die Nominierung zur Jugend-Europameisterschaft im August. 

Yasin Yüksel ging mit lediglich 85,2kg Körpergewicht aus taktischen Gründen in der Klasse 
bis 94 kg an den Start, da mit Armin Uhl aus Kitzingen ein weiterer Bayer in der Klasse bis 
85kg startete. Von Stützpunkttrainer Taubert und Heimtrainer Josef Graf hervorragend 
eingestellt, begann Yüksel zwei Kilogramm über seiner bisherigen Bestmarke von 115 kg, die 
er vor vier Wochen anlässlich des „Fulda-Cup“ aufgestellt hatte, und meisterte die 117 kg 
einwandfrei. Auch die Steigerungen über 121 auf 124 kg gelangen ohne Probleme. Sein 
Vorsprung nach dem Reißen betrug 24 kg auf seinen Widersacher, den Samswegener Vitali 
Schulz. 

Auch im Stoßen fing er ein Kilogramm über seiner persönlichen Bestleistung von 136 kg an 
und kam damit auf beeindruckende 261 kg im Zweikampf. Die Steigerung auf 141kg konnte 
er in der Folge beide Male nicht umsetzen. Diese Last hätte er jedoch gebraucht, denn dies 
wären in der Summierung jene 265 kg gewesen, die für die Nominierung zur Jugend-EM 
vorgegeben waren. Sein direkter Kontrahent Vitali Schulz kam mit 123 kg im Stoßen auf 
insgesamt 223 kg. 

Am Ende überwog bei Yüksel die Freude über den DM-Titel und die erzielten 90,6 
Relativpunkte, die den dritten Rang in der Relativwertung des 91er-Jahrgangs hinter Marcel 
Felgenhauer (Rodewisch/92,0) und Kevin Reschke (Magdeburg/91,0) bedeuteten. Übrigens 
hätte er auch die Klasse bis 85 kg vor Lokalmatador Martin Wernecke gewonnen, der 258 kg 
(113/145) erzielte. Armin Uhl kam hier mit 113/138 kg auf Rang zwei.(mz) 

 

 
 

   

  
 

 


